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BlbË¡C¢Vp pð−å
 
 
 
 
pL−mC BlbË¡C¢Vp pð−å ö−e−Re, ¢L¿¹¥ M¤h −h¢n j¡e¤o Hl ¢ho−u −h¢n ¢LR¥ S¡−ee e¡z k¤š²l¡−SÉl (UK) eîC mr j¡e¤o 
BlbË¡C¢V−p Bœ²¡¿¹ - ph hu−pl j¡e¤oC H−a Bœ²¡¿¹ q−a f¡−le Hhw ¢S¢f-l L¡−R k¡Ju¡l fË¢a fy¡Q¢V L¡l−Zl j−dÉ HL¢V qm 
HC −l¡Nz 
 
BlbË¡C¢Vp dl¡ fs−m Bfe¡l A−eL ¢Q¿¹¡ J fËnÀ b¡L−a f¡−lz Hl ¢ho−u B−l¡ −h¢n S¡e−m, f¢l¢ÙÛ¢a p¡jm¡h¡l SeÉ ¢eSü 
−L±nm °a¢ll j¡dÉ−j Bfe¡l S£h−e C¢ah¡QL f¢lhaÑe Be−a Bfe¡l p¤¤¢hd¡ q−hz 
 

BlbË¡C¢Vp ¢L? 
BlbË¡C¢Vp qm A¢ÙÛp¢ål fËc¡qz BlbË¡C¢V−pl 200l −h¢n ¢h¢iæ l©f B−R Hhw Bfe¡l X¡š²¡−ll L¡−R ¢N−u kb¡kb −l¡N¢eZÑu 
Ll¡−e¡ Sl¦¢l k¡−a Bf¢e ph−Q−u Efk¤š² ¢Q¢Lvp¡ −f−a f¡−lez 
 
ph−Q−u p¡d¡lZ l©f…¢m qm A¢ØVJBlbË¡C¢Vp Hhw ¢lEj¡V−uX BlbË¡C¢Vpz AeÉ¡eÉ…¢m qm ¢lAÉ¡¢ƒi BlbË¡C¢Vp, 
g¡C−hË¡j¡u¡m¢Su¡, A¢ØVJjÉ¡m¡¢pu¡, f¢mj¡u¡m¢Su¡ ¢lEj¡¢VL¡ Hhw ¢p−ØV¢jL m¤f¡p H¢l¢bj¡−V¡¢pp (SLE h¡ m¤f¡p)z ph hu−pl 
j¡e¤−olC BlbË¡C¢Vp q−a f¡−l - 16 hR−ll Lj huú 12,000 ¢nö HC −l¡N ¢e−u −hy−Q B−Rz 
 
BlbË¡C¢V−p Bœ²¡¿¹ j¡e¤−ol ph−Q−u pQl¡Ql −k A¢i‘a¡ qu a¡ qm hÉb¡ Hhw es¡Qs¡l rja¡ L−j k¡Ju¡z −L¡e Efn−jl 
Ef¡u e¡ b¡L−mJ H−L ¢eu¿»Z Ll¡l SeÉ Bf¢e A−eL ¢LR¥C Ll−a f¡−lez 
 

B−hNNa fËi¡h 
BlbË¡C¢Vp ¢e−u −hy−Q b¡L¡ LM−e¡ LM−e¡ ¢exp‰ J BaˆSeL q−a f¡−lz BlbË¡C¢V−pl L¡l−Z −k es¡Qs¡l Arja¡ J hÉb¡ qu 
a¡ AeÉ−cl f−r −h¡T¡ L¢Wez 
 
Bfe¡l S£he BlbË¡C¢V−pl a¥me¡u A−eL −h¢n …l¦aÆf§ZÑz Bf¢e −k pLm ¢h¢iæ Ae¤i¨¢a…¢m Ae¤ih Ll−Re −p…¢m h¤T−a 
−nM¡ pñhz je-jl¡, i£a h¡ Hje¢L −œ²¡d¡¢eÄa Ae¤ih Ll−m a¡−a −c¡−ol ¢LR¥ −eC - ¢L¿¹¥ Bf¢e −ke jS¡l pju…¢mJ 
Ef−i¡N Ll−a f¡−le a¡ p¤¤¢e¢ÕQa Ll−a −Qø¡ Ll¦ez 
 
"−m¡−Ll¡ kMe Bj¡l BlbË¡C¢V−pl ¢ho−u i¢hoÉà¡Z£ Ll¡l Arja¡l Lb¡ h¤T−a f¡−l e¡ aMe Bj¡l 
qa¡n¡SeL j−e quz' 
 

Jo¤d −phe  
A¢dL¡wn j¡e¤o−LC a¡−cl −l¡−Nl mrZ…¢m ¢eu¿»−Z pq¡ua¡l SeÉ phpju h¡ j¡−T j−dÉ −L¡e e¡ −L¡e fËL¡−ll Jo¤d −phe 
Ll−aC quz −pC Jo¤d¢V ¢L fËL¡−ll h¡ La Oe Oe ¢e−a qu a¡ ¢eiÑl Ll−R Bfe¡l BlbË¡C¢V−pl dle Hhw Bf¢e La 
M¡l¡fi¡−h H−a Bœ²¡¿¹ q−u−Re a¡l Ef−lz 
 
Bfe¡l k¢c A¢ØVJBlbË¡C¢Vp b¡−L a¡q−m Bfe¡−L pñha HLSe ¢S¢f -−L −cM¡−a q−hz Bfe¡l k¢c  



¢lEj¡V−uX BlbË¡C¢Vp h¡ m¤f¡−pl ja B−l¡ S¢Vm dl−el BlbË¡C¢Vp b¡−L, a¡q−m Bfe¡−L pñha ¢lEj¡−V¡m¢SØV e¡−j 
f¢l¢Qa HLSe ¢h−no‘ fl¡jnÑc¡a¡−L −cM¡−a q−hz a¡−cl p¡−b p¤¤pÇfLÑ ÙÛ¡fe Ll¡ Bfe¡l f−r Sl¦¢l, L¡lZ Bfe¡l SeÉ 
−pl¡ ¢Q¢Lvp¡ My¥−S h¡l Ll¡l SeÉ Bfe¡−cl HL−œ L¡S Ll−a q−hz 
 

hÉ¡u¡j 
BlbË¡C¢V−p Bœ²¡¿¹ hý j¡e¤o i¡−he −k hÉ¡u¡j Ll−m a¡−cl r¢a q−h, AbQ fËL«af−r Hl ¢hfl£aV¡C paÉz 
 
Aeje£u p¢å…¢m−L hÉ¡u¡j e¡ Ll¡−m B−l¡ −h¢n Aeje£u q−u f−s, a¡C −p…¢m−L es¡Qs¡ Ll¡−e¡ Sl¦¢lz ¢L¿¹¥ Bf¢e −k 
hÉ¡u¡jC Ll¦e e¡ −Le a¡ Bfe¡l f−r Efk¤š² q−a q−h - Bfe¡−L HLSe ¢g¢SJ−bl¡¢f−ØVl L¡−R f¡W¡−e¡ q−a f¡−l Hhw 
¢a¢e öd¤ Bfe¡l SeÉ HL p¡¢l hÉ¡u¡−jl fl¡jnÑ −c−he −k…¢m Bf¢e h¡¢s−a AiÉ¡p Ll−hez ¢LR¥ hÉ¢š² ¢Sj h¡ hÉ¡u¡−jl LÓ¡−p 
−k¡N −ce Hhw AeÉl¡ py¡a¡−ll ja fËi¡h-q£e hÉ¡u¡j −h−R −eez 
 
hÉ¡u¡j JSe ¢eu¿»−Z Hhw −fn£ NW−e pq¡ua¡ L−l, EiuC BlbË¡C¢V−pl k¿»Z¡c¡uL −l¡NmrZ…¢ml L−uL¢V Lj¡−a f¡−lz 
 
Ef ¢nle¡j : ü¡−ÙÛÉl SeÉ M¡Ju¡ 
Bfe¡l BlbË¡C¢Vp b¡L−m ü¡ÙÛÉLl JSe hS¡u l¡M¡ AaÉ¿¹ Sl¦¢lz A¢a¢lš² JSe b¡L−m p¢å…¢m−a A¢a¢lš² Q¡f fs−a 
f¡−l, k¡ −p…¢m−a B−l¡ hÉb¡l L¡lZ q−a f¡−lz a−h ü¡i¡¢h−Ll −Q−u Lj JSe b¡L¡J Bfe¡l p¡d¡lZ p¤¤ü¡−ÙÛÉl f−r i¡m 
euz 
 
i¡m b¡L¡l HLV¡ −j±¢mL Ef¡u qm ü¡ÙÛÉLl M¡h¡l M¡Ju¡z Bfe¡l nl£−ll HL p¡¢l f¤¢øSeL EBf¡c¡e fË−u¡Se qu Hhw 
−p…¢m f¡Ju¡l SeÉ Bfe¡−L ¢h¢iæ fËL¡−ll M¡h¡l −M−a quz 
 
¢h¢iæ M¡h¡l ¢h¢iæ fËL¡−ll BlbË¡C¢Vp−L fËi¡¢ha L−l HC d¡lZ¡−L pjbÑe Ll¡l ja k−bø fËj¡Z −eCz fË¢a¢V j¡e¤o Bm¡c¡, 
a¡C Bfe¡l f−r −L¡eV¡ i¡m Bl −L¡eV¡ eu −pV¡ −cM¡ Bfe¡l f−r Sl¦¢l - ¢L¿¹¥ Bf¢e −ke phÑc¡ HL p¡¢l f¤¢øLl 
Ef¡c¡e f¡e −pV¡ p¤¤¢e¢ÕQa Ll¦ez 
 
Ef ¢nle¡j : hÉb¡ p¡jm¡−e¡ 
 
BlbË¡C¢V−p Bœ²¡¿¹ fË¡u 80 na¡wn j¡e¤o h−me −k hÉb¡C qm a¡−cl ph−Q−u p¡d¡lZ mrZ, a¡C HV¡ ¢hØjuLl eu −k ¢Li¡−h 
HV¡ p¡jm¡−e¡ k¡u −p ¢ho−u −m¡−Ll¡ S¡e−a Q¡ez Jo¤d M¡Ju¡, hÉ¡u¡j Ll¡ J ü¡ÙÛÉLl JSe hS¡u l¡M¡ AhnÉC p¡q¡kÉ Ll−h, 
¢L¿¹¥ ¢e−S−L p¡q¡kÉ Ll¡l SeÉ Bf¢e AeÉ L−uL¢V ¢S¢epJ Ll−a f¡−lez HC d¡lZ¡…¢ml AeÉaj qm : 
 
• jÉ¡p¡S, B−mLS¡ä¡l −VL¢e−Ll ja f§ZÑa¡c¡uL ¢Q¢Lvp¡ 
• BlbË¡C¢Vp −Lu¡−ll QÉ¡−m¢”w BlbË¡C¢Vp −L¡−pÑl ja üuw-¢eu¿»Z L¡kÑœ²j…¢m 
• ¢hnË¡j −eJu¡l L¡uc¡ 
• AeÉ−cl p¡−b Lb¡ hm¡, Bfe¡l Ae¤i¨¢a…¢m i¡N L−l −eJu¡ 
• p¢å…¢m−L Bl¡j −cJu¡l SeÉ Eš¡f h¡ n£ama¡ hÉhq¡l Ll¡ 
 
"hÉb¡ p¡jm¡h¡l A−eL ¢iæ ¢iæ Ef¡u B−Rz Bfe¡−L ¢hLÒf…¢m M¢a−u −cM−a q−h Hhw Bfe¡l f−r 
Efk¤š² Ef¡u My¥−S h¡l Ll−a q−hz' 
 

flhaÑ£ fc−rf 
BlbË¡C¢V−pl ¢ho−u B−l¡ −h¢n S¡e¡l j¡dÉ−j Bf¢e Hl ¢eu¿»Z ¢e−a ¢nM−a f¡−lez BlbË¡C¢Vp −Lu¡−ll J−uhp¡CV J 
f¤¢Ù¹L¡…¢m−a HL p¡¢l ¢ho−ul Ef−l a−bÉl pÇfc B−R, k¡l j−dÉ M¡cÉa¡¢mL¡, hÉ¡u¡j, B−hN p¡jm¡−e¡, ü¡d£ea¡ ASÑe Ll¡, 
pÇfLÑ hS¡u l¡M¡, nmÉ¢Q¢Lvp¡, Hhw Jo¤d J f§ZÑa¡c¡uL ¢Q¢Lvp¡J A¿¹NÑaz HC abÉ Cw−lS£−a fËÙ¹¥aL«a, a−h A¢XJ ¢p¢X−aJ 
f¡Ju¡ k¡uz 
 
HL¢V Aem¡Ce B−m¡Qe¡l −g¡l¡jJ B−R −kM¡−e Bf¢e BlbË¡C¢V−p Bœ²¡¿¹ AeÉ¡eÉ j¡e¤o−cl p¡−b Lb¡ hm−a f¡−lez −k pLm 
j¡e¤o Bj¡−cl −L¡e HL¢V n¡M¡u −k¡N ¢c−u−Re a¡l¡ ÙÛ¡e£ul©−f BlbË¡C¢V−p Bœ²¡¿¹ AeÉ j¡e¤o−cl −Qe¡l L¡l−Z EfL«a q−u−Re 
- k¡−cl p¡−b a¡l¡ p¡r¡a Ll−a f¡−le h¡ −g¡e E¢W−u Lb¡ hm−a f¡−lez 



 
BlbË¡C¢Vp −Lu¡−ll −qÒfm¡Ce f¢l−oh¡ Bfe¡−L B−l¡ ¢hÙ¹¡¢la abÉ J pq¡ua¡ fËc¡e Ll¡l S−eÉC B−Rz 
Bj¡−cl −qÒfm¡C−e ¢é−g¡e Ll¦e : 0808 800 4050 (pç¡−ql LjÑ¢ch−p pL¡m 10V¡-¢hL¡m 4−V) 
 
1m¡ −j 2007 −b−L Bf¢e Bj¡−cl −qÒfm¡C−e ¢h¢iæ i¡o¡l ¢hLÒf…¢ml j−dÉ −b−L −k −L¡e i¡o¡u −L¡e hÉ¢š²l p¡−b Lb¡ 
hm−a f¡l−he - Bjl¡ Bj¡−cl ¢é−g¡e eð−ll j¡dÉ−j Ae¤h¡c f¢l−oh¡l p¤¤−k¡N −chz 
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